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19 Jahre, 90 Meter: Speerwerfer Max Dehning Uberrascht s32
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Es gibt
KEINEN

Grund
aufzuhoren

BETTY MADEV At eIN T COm

Bernhard Langer ist zwar schon 66 Jahre alt, aber immer noch Deutschlands erfolgreichster Golfer.
Dieses Jahr wollte er zum letzten Mal das US Masters spielen. Nun aber hat er sich die Achillessehne gerissen ...

n diesem Jahr wollte Bernhard
Langer langsam Abschied neh-
men. Zum letzten Mal wollte er
am US Masters teilnehmen, sei-
nem geliebten Turnier in Augus-
ta (Georgia), das er 1985 und 1993
gewinnen konnte - mit seinem
Sohn Jason als Caddie. Doch der 66 Jah-
re alte Golfprofi hat sich Anfang Febru-
ar schwer verletzt, Beim Training riss
thm die Achillessehne. So will sich der
beste Deutsche in der Geschichte des
Golfsports nicht verabschieden.

WELT AM SONNTAG: Herr A
sind lhre Gedanken im Moment

in die Zukunft oder in dic Vergangen-
heit gerichtet, zu dem Moment, in
dem Sie sich die Achillesschne geris-
sen haben?

BERNHARD LANGER: Weder noch. Mei-
ne Gedanken sind voll und ganz auf die
Rehabilitation konzentriert. Mein Ziel
ist es, dass alles so schnell wie maglich
wieder in Ordnung kommt. Und filr den
Moment kann ich dass alles schr
gut lduft. Auch der Arzt ist schr zufrie-
den mit der Operation und den Fort-
schritten, die ich mache, Ich bin bereits
am Tag nach der Verletzung operient
worden, was wichtig ist, weil das Gewe-
be dann noch geslinder ist, als wenn
man mehrere Tage warten muss.

Wann begann thre Reha?

Damit habe ich schon drei Tage nach
der OP be;innrn kiinnen, was schon er-
staunlich ist. Das verletzte Bein kann
ich inzwischen bereits mit 435 Kilo-
gramm belasten, Die Behandlung hat
sich in den zuriickliegenden 20 Jahren
verindert. Durch verschiedene Veran-
kerungen dilrfte in dem Verletzungsbe-
reich nie wieder etwas passieren,

Was u ist denn ?

Der ﬁ?ﬁn ist beim F ing pas-
siert, ich habe Pickleball gespielt (efne
Ballsportart, dic Elemente von Badninton,
Tischtennis und Tennis verbindet - d.R.).
Pickleball ist die am schnellsten wach-
sende Ballsportart in den USA.

Gab es den typischen Knall beim Rei-

3en der Achillessehne?
Ja, den gab es.

Ich fihle mich tatsiichlich sehr wohl, ich
bin sehr zuversichtlich. Ich kann die Ta-
ge nun auwch ecinmal anderen Dingen
widmen, die sonst zu kurz kommen. Au-
Serdem habe ich das Glilck, dass mich
meine Frau sehr gut umsorgt. Zwei mei-
ner Kinder wohnen hier in Boca Raton
mit ihren zusammen drei Kindern, die
alle jinger als vier Jahre alt sind. Da bin

ich als Opa gefragt.

Nennen IThre Enkel Sie tatsichlich
»Opa“?

(lachr) Ja, und darliber freue ich mich
sehr. Wir sehen unsere Enkelkinder oft
und spiclen mit ihnen. Wir haben jahre-
lang darauf gewartet, und dann ist es
endlich soweit gewesen.

Stufen Sie den Riss der Achillessehne
als die schwerste Threr
Karriere cin? Sie hatten ja immer wie-

der mal Probleme,
vom Riicken bis zu den
Knien oder dem Daumen.

Der Ricken ist schon immer wieder mal
ein Problem, aber daran bin ich ja nie
operiert worden. Am Daumen bin ich
20m operiert worden, und die Verlet-
zung war sehr langwierig. Das hat drei

konnte, wenn auch noch unter
Schmerzen. Nach acht Monaten war ich
dann endlich wieder schmerzfrei. Dazu
kam dann noch Arthritis in dem betrof-
fenen Gelenk dazu,

Wann werden Sie wieder Golf spiclen
konnen?

Mein Ziel ist es, im Mai oder Juni wie-
der Golf spiclen zu kinnen. Aber alles
ist davon abhiingig, wic der Heilungs-
prozess verliuft,

Sie haben noch keine Versuche unter-

Schliige

Das werde ich auf keinen Fall tun. With-
rend des Reha-Programms konnte ich,
nur gut zwei Wochen nach der OP am 2.
Februar wieder Gewicht auf das verletz-
te Bein bringen und habe dann ein paar
Schliige simuliert, aber ohne b
Mir geht es dabei dann nur um die Dre-
hung. Am 26. Februar sind dann schon
die Fiden gezogen worden, was mir e¢i-

Bernhard Langer
Golfstar

Der am 27. August 1957 in An-
housen geborene Langer ist der
erste deutsche Golfspieler, der
international Beachtung erlang-
te. Er gewaonn %85 und W93 dos
US Masters, eines der vier Major-
Turniere. Im Mas 20% gelang ihm
bei der Regions Tradition, einem
Magor-Turnier der Champions
Towr fOr Spieler Uber SO Johre,
sein 100, internationaler Turnier-
erfolg. Als erster Golfer Uber-
haupt hat er auf der Senioren-
Tour alle fOnf Major-Turniere
mindestens einmal fur sich ent-
schieden, Langer wurde in die
World Golf Hall of Fame sowie in
die Hall of Fame des deutschen
Sports aufgenommen und 2006
von Kénigin Elisabeth Il in An-
erkennung sewner Verdienste um
den Golfsport zum Officer of the
Most Excellent Order of the Bri-
tish Empire (OBE) ernonnt.

ich kann ¢in Golfcart nehmen, was mir
bei der Rilckkehr zu den Turnieren hel-

National Golf

Die stehen voll hinter mir und haben
gesagt, dass es thnen schr leid tue, dass

Dezember das

... GRATSCHE _____

Ronaldo und
Buchstabensuppe

11

VON TOM KUMNER

erkliiren. Vor der Disziplinar-

und Ethikkommission des
saucdh-arabischen  Fuballverbands.
Erkiaren, warum er den Sieg seines
Klubs Al-Nassr dber Al-Shabab auf
obszdne Art bejubelt hatte. Mit der
rechten Hand hatte er sich in den
Schrint und im Lendenbe-
hatten.

Sprechchiren  provozient

Und Romaldo erklirte: [Diese Geste
ist im curopdischen Fusihall eine De-
monstration der Stirke und des Sie-
gos. Wir sind es in Europa

diese Geste zu machen ™

23.000 Euro in der Stunde, 380 Euro
in der Minute. Um seine Strafe abzu-
stottern, muss Ronaldo » Minuten
arbeiten.

Ubrigens: Der Autor dieses Textes
ist Volontdr. In 19 Minuten verdient
er das Geld fur eine Buchstabensup-
pe - wenn sic im Angebot ist.

_TOP&FLOP .
Victoria
Carl

Am Ende fchiten ihr 19 Sckunden
zum Sicg - sber dic Skilanglauf-
Olympilasicgerin  durfte sich am
Samstag beim Weltcup in Lahti (ber
im Rennen Gber 20 Kilometer in der
klassischen Technik ging an Lokal-
matadorin  Krista Parmakoski. Pir
die Thiiringerin Carl war es bereits
der funfte Einzel-Podestplatz in die-
sem Winter.

G ER

VE ER

Ciianni
Infantino

Der Prasident des Fufiball-Weltver-
bandes Fifa hat der ciner
Blauen Karte samt Zei cine
Absage erteilt und seine Regeihiiter
vorgefithrt - bevor deren Gremium
Ifab am Samstag in Glasgow dariiber
diskuticren konnte. Die Fifa hat im
Ifab vier von acht Stimmen und so-
mit cine Sperrmdglichkeit fir alle
Regehorhaben.

— —GUTGEBRULLT ___

ICH BIN SPRACHLOS
TRAUME WERDEN
WIRKLICH WAHR
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